
歯科医院
 ご住所

E-mail

歯科医院名

お口の体操リーフレット・ＤＶＤお申込書

〒 TEL              
FAX      

フリガナ

㈱トータルサポートOTA
福岡市東区名島3-2-1　エムキューブ102号
TEL : 092-692-4747   FAX : 092-692-4748

お取り引きディーラ名／担当者

□ お口の体操リーフレット（100部）+ ＤＶＤ 12,000円(税別)
□ お口の体操リーフレット（100部）                  6,500円(税別)
□ DVD                                                                       7,000円(税別)

FAX（092-692-4748）にてご注文下さい。

※お支払いは、代金引換でお願い致します。
※代金引換手数料+消費税 +送料をご負担下さい。
    合計金額が 1万円以下のご注文の場合、送料 600 円～がかかります。
　但し、送り先が、北海道、沖縄、離島等の場合、別途送料をご負担下さい。
※ﾃﾞｨｰﾗ様経由で商品をお届けする場合もございますので、必ず取引先ﾃﾞｨｰﾗ様名をご記入下さい。
※納期にお時間がかかる場合がございますので、予めご了承下さい。

【制作・販売】

（　　　 セット ）
（　　　 セット ）

） 　枚 　　　　（

＊記載された個人情報を含む情報を、弊社よりの [ 各種セミナーの案内 ][ 各種製品情報の提供 ][ ご案内 ] などの送信。送付データとして使用させていただく場合があります。

患者様配布 リーフレット

監修：伊藤眞知子（歯科衛生士）

患者様配布リーフレット（100部）+お口の体操ＤＶＤ セット 12,000円（税別）数量限定販売 ！

患者さまになかなかお伝えしにくい
「お口の体操」を写真入りで分かりやすく
ご説明したリーフレットを作成致しました。

▼歯科衛生士 伊藤眞知子のお口の体操ＤＶＤ

A4サイズ  巻き3つ折り 両面カラー（紙質ｺｰﾄ110㎏）

円（税別）1セット（100枚）

お口の体操リーフレット

歯科衛生士 伊藤眞知子のお口の体操ＤＶＤ

円（税別）＋ ⇒1枚

お口の体操ＤＶＤ（7分程度）

円（税別）

＋

①ほほふくらまし体操
②お顔のラジオ体操（あいうべー）
③音だしお口の体操（パタカラ）
④だ液腺マッサージ
⑤声だし訓練

<ＤＶＤ内容>

・ ＤＶＤ 1 枚のみ

・リーフレット（100 部）+ ＤＶＤ セット　
セットがお得♪

歯科衛生士 伊藤眞知子が動画にてお口の体操をお伝えします♪

▼ リーフレット外面 ▼ リーフレット中面

→12,000 円 （税別）

→7,000 円 （税別）

・リーフレット（100 部）のみ →6,500 円 （税別）

（7 分程度）

＼セットがお得／

お口の体操リーフレット（100部）
　　　　　　            　+ ＤＶＤ

・患者さまへご説明用として
・待合室のテレビで放送用として
・院内勉強会用として

ＤＶＤ使用用途

13,500円（税別）

（口輪筋肉、舌筋、口唇、舌のストレッチ）

)

頬と唇を鍛え食べやすくなります。また、食べこぼしを予防する体操です。

ココ ココ

食べる為に必要な筋肉を維持する為の体操です。

摂食・嚥下障害　予防の為の体操です。

Copyright(C) TSO All Rights Reserved.
監修　歯科衛生士　伊藤眞知子

体の健康とキレイはお口から

何か気になることがありましたら、スタッフまでお気軽にお尋ね下さい。

突き

お口も健康に年をかさねましょう

1言1言をゆっくり発音し普段から声をだす
　　　　　 習慣をつけましょう。（１日・１回～３回）

お口の渇きを和らげる効果がある体操です。

*ﾘｰﾌﾚｯﾄ＋DVDセットご注文の場合、チェックカード（名刺サイズ）5枚付*

短大卒業後、山一證券に勤務   その後、一念発起！
日本大学歯学部付属歯科衛生専門学校に入学し、
歯科衛生士の免許を取得
急性期、透析の３病院（歯科標榜なし）の病棟での口腔ケア
特養で訪問口腔ケア
口腔機能向上の教室運営
セミナー講師・看護師、歯科衛生士学校での講師
日本歯科衛生士会理事
認定歯科衛生士（日本歯科衛生士会）：
摂食嚥下リハビリテーション・在宅療養指導・糖尿病予防指導


